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“HET ULTIEME
BURGERBOEK

HEERLUKE BBQ-RECEPTEN OM JE TANDEN I TE ZETTEN 1 9 7 8 9 0 8 3 1 3 9 8 3 8 >

Omschrijving

De hamburger, een van de populairste gerechten op de barbecue. Chef-kok Zowie Tak neemt je
in ‘Het Ultieme Burgerboek’ mee in de wereld van burgers en bijpassende side dishes. Met de
juiste kennis en techniek, en aan de hand van 80 toegankelijke recepten, serveer jij voortaan de
perfecte burger. Met ‘Het Ultieme Burgerboek’ ga jij als barbecuefanaat de uitdaging aan om
sappige burgers te bakken. Of dat nu de klassieke cheeseburger is, of een triple pork-
smashburger. Auteur Zowie Tak, een professionele chef-kok met meer dan 15 jaar barbecue-
ervaring, is een echte expert. In dit boek gaat hij dieper in op het smaakpalet van een burger.
Hiervoor vertelt hij uitgebreid over het kiezen, malen, mengen en bakken van je vlees, vis of
vega-optie. Ook legt hij de verschillen tussen barbecues uit, noemt hij veelvoorkomende termen
en technieken, en deelt hij tips voor de lekkerste garnituren en drankjes bij je burger. De 80
gevarieerde recepten in dit boek hebben betrekking op verschillende buns, burgers en side
dishes. De burgers zijn onderverdeeld in rund, varken, lam, kip, vis en vega-opties. Stel je in op
een culinaire reis over de wereld. Van Amerikaanse sloppie Joe en Indische rendangburger tot
Thaise curryburger en Koreaanse tempehburger met ingelegde komkommer. Ook ontbreken de
recepten voor goede friet van de barbecue en lekkere sauzen niet. Leer gaandeweg je skills
uitbreiden en laat je inspireren door de heerlijke recepten en prachtige foto’s. Voortaan serveer
je de lekkerste, sappige burgers en sliders!
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