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Merk: Garmin
Model: 010-01847-10

Omschrijving

Garmin vívofit 4. Beeldscherm type: MIP, Beeldschermdiagonaal: 1,55 cm (0.61"), Resolutie: 88
x 88 Pixels. Soort apparaat: Polsband activiteitentracker, Kleur van het product: Zwart, Band
kleur: Zwart. Geheugencapaciteit: 28 dag(en). Levensduur van de batterij: 365 dag(en).
Gewicht: 25 g, Breedte: 19 mm, Dikte: 9,4 mm
Activity tracker met batterijduur van 1+ jaar

Permanent actieve functies, instelbaar kleurenscherm en levensduur van de batterij van
meer dan een jaar1; opladen niet nodig
Houdt stappen, afstand, verbrande calorieën en slaap bij en geeft een persoonlijk
dagelijks stappendoel2
Kan tijdens het zwemmen of onder de douche worden gedragen3
Wordt periodiek gesynchroniseerd met Garmin Connect™, waar u uw activiteiten kunt
bewaren, plannen en delen, kunt deelnemen aan uitdagingen en meer
De Garmin Move IQ® functie detecteert automatisch activiteiten en classificeert het
activiteittype op Garmin Connect

Vind meer manieren om uw prestaties elke dag te verbeteren met de gebruiksvriendelijke
vívofit 4. Dit toestel biedt activity tracking en de vrijheid om te blijven bewegen zonder pauzes
om op te laden. Dankzij de batterijduur van meer dan een jaar, kunt u de vívofit 4 continu
dragen, zodat u altijd uw activiteiten bijhoudt, die automatisch worden geclassificeerd met
Move IQ, en over tal van andere functies beschikt.
24/7 draagbaar

https://wara.be/garmin
https://niwzimediagroup.com
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De vívofit 4 activity tracker houdt uw voortgang 24/7 bij zonder dat u nog een oplaadkabel
nodig hebt, dankzij de batterijduur van meer dan een jaar. U kunt het toestel ook dragen tijdens
het zwemmen en onder de douche en het altijd ingeschakelde kleurenscherm is helder en
duidelijk afleesbaar, zelfs in zonlicht. Laat uw persoonlijkheid zien en pas het scherm aan met
kleurenthema's, watch faces en teksten, of door het bandje te wisselen met een ander bandje.
Accessoirebanden zijn verkrijgbaar in diverse kleuren en stijlen.
Gemak aan uw pols
Met vívofit 4 bieden wij u diverse nieuwe tools die uw leven nog iets gemakkelijker maken.
Gebruik de weerwidget voor een snelle, geïllustreerde dagelijkse weersverwachting. Stel een
alarm in de app in dat op uw toestel afgaat, of stel zelfs een afteltimer op uw pols in die u eraan
herinnert wanneer het tijd is om de oven uit te zetten. Bent u uw telefoon kwijt? 
Ga bewegen en maak het uzelf gemakkelijk
U hoeft uw activiteitentimer niet meer handmatig te starten en te stoppen — Move IQ houdt u
in de gaten. De app legt uw activiteiten automatisch vast en classificeert die, bijvoorbeeld als
wandelen, hardlopen of cross-training. Voor wandelen en hardlopen kan het toestel zelfs
automatisch een activity timer starten. Bekijk de vastgelegde gegevens later op Garmin
Connect.
Persoonlijke activity tracking en motivatie
vívofit 4 inspireert u om in beweging te komen. Het toestel houdt niet alleen uw stappen,
afstand, verbrande calorieën en slaap bij, maar ook perioden van inactiviteit. Een rode
bewegingsbalk herinnert u eraan wanneer u te lang hebt stilgezeten. Hef de melding op door
een paar minuten te gaan wandelen. vívofit 4 verzamelt zelfs informatie over uw huidige
activiteitenniveau en wijst vervolgens een haalbaar dagelijks stappendoel toe. Als u uw
mijlpalen bereikt, past het toestel uw doel voor de volgende dag aan en leidt u zo geleidelijk in
de richting van een gezondere levensstijl.
Delen en uitdagingen aangaan
Gedurende uw dag wordt vívofit 4 periodiek gesynchroniseerd met Garmin Connect. Met de
nieuwe Garmin Connect™ app is het eenvoudiger dan ooit om uw prestaties te verbeteren.
Opvallende, kleurrijke activiteitenkaarten voor al uw statistieken in een oogopslag. Blader
omlaag om de resultaten van vandaag met vorige resultaten te vergelijken, of tik voor meer
gedetailleerde informatie. Activiteiten en andere gezondheidsmetingen die door uw toestel zijn
vastgelegd, worden gepresenteerd in levendige details. En de gegevens die u ziet zijn speciaal
voor u en de manier waarop u traint aangepast, zonder andere overbodige informatie.
Stappen-uitdagingen met uw kinderen
Gebruik de Toe-to-Toe™ functie om uw kinderen uit te dagen voor een stappencompetitie. Uw
vívofit 4 activity tracker kan draadloos verbinding maken met een nabije vívofit jr. 2 van uw
kind of zelfs met een andere vívofit 4 om meteen een stappencompetitie met tijdmeting te
starten. Alles wordt geregeld vanaf de pols en wanneer de competitie voorbij is, zien jullie
beiden het totale aantal stappen dat jullie tijdens de uitdaging hebben gezet en wie de winnaar
is.
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Specificaties

BEDIENING
Geschikt voor Android Ja Geschikt voor iOS Ja

CONNECTIVITEIT
Bluetooth Ja

FYSIEKE KENMERKEN
Breedte 1.9 cm Gewicht 25 g

Kleur Zwart Kleur horlogeband Zwart

Materiaal Siliconen Polsomtrek 122 - 188 cm

GEBRUIKSGEMAK
Waterbestendig Ja

SENSOREN
Slaapmonitor Ja Stappenteller Ja

SPORTFUNCTIES
Stopwatch Ja
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