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Merk: Polar
Model: 90081734

Omschrijving

Het nieuwe Polar Grit X outdoor multisporthorloge combineert een robuust en duurzaam, maar
toch lichtgewicht ontwerp, geweldige trainingsfuncties en de mogelijkheden van Polar Flow, het
ultieme trainingsplatform.
Polar Grit X wordt geleverd met ingebouwde GPS, kompas en hoogtemeter in trainingsmodus,
en Polar's unieke Smart Coaching-functies die ervoor zorgen dat je klaar bent voor je
toekomstige avonturen.
Polar Grit X heeft verschillende MIL-STD-810G-tests doorstaan, waaronder extreme
temperaturen, vallen en vochtigheid. Met slechts 64 gram is de Polar Grit X een van de lichtste
outdoor multisporthorloges die er zijn. De extreem lange batterijlevensduur en meerdere
energiebesparende opties zorgen ervoor dat Polar Grit X je zelfs tijdens je langste avonturen
niet teleurstelt.
Of je nu op pad bent of je voorbereidt op je toekomstige avonturen met ondersteunende
workouts binnenshuis, Polar Grit X wordt geleverd met alle essentiële tools die je nodig hebt om
vooruitgang te boeken en je doelen te bereiken.
Polar Grit X gaat hand in hand met Polar Flow, de app en webservice die al je trainings-,
activiteits- en slaapgegevens, plannen en voortgangsrapporten op één plaats bewaart, en dus
altijd bij de hand als je ze nodig hebt.

Blijf energiek tijdens je hele trainingssessie met de nieuwe FuelWise™ energie-assistent.
De gedetailleerde bergopwaartse en bergafwaartse statistieken van Hill Splitter™
vertellen je hoe je hebt gepresteerd op stijgingen en dalingen in je route.

https://wara.be/polar
https://niwzimediagroup.com
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Plan je route op Komoot en laat de turn-by-turn begeleiding op het horloge je op het
juiste spoor houden. 
Slecht weer bestaat niet als je goed bent voorbereid. Polar Grit X toont het huidige weer
en een tweedaagse voorspelling.
Maak een trainingsplan voor een volledig seizoen en houd je voortgang bij met de
uitgebreide analysehulpmiddelen
Met Polar Flow kun je al je trainingsgegevens automatisch syncen met andere apps, zoals
Strava of TrainingPeaks.

Specificaties

BEDIENING
Geschikt voor Android Ja Geschikt voor iOS Ja

CONNECTIVITEIT
ANT+ compatibel Nee Bluetooth Ja

NFC Nee

FUNCTIES
Berichten van smartphone Ja Wekfunctie Ja

FYSIEKE KENMERKEN
Beschermingsklasse (IP) ISO 22810 Breedte 4,7 cm

Breedte horlogebandje 2,2 cm Diepte 1,3 cm

Gewicht 64 g Hoogte 4,7 cm

Kastgrootte 47 mm Kleur Zwart

Kleur horlogeband Zwart

GEBRUIKSGEMAK
Waterbestendig Ja

SCHERM

https://niwzimediagroup.com
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Schermgrootte 1,2 inch Schermresolutie 240 x 240 pixels

SENSOREN
Afstandsmeter Ja Barometer Ja

Cadanssensor Optioneel Caloriemeter Ja

Elektronisch kompas Ja GPS Ja

Hartslagmeter Ja Hoogtemeter Ja

Meten van activiteiten Ja Slaapmonitor Ja

Snelheidsmeter Ja Stappenteller Ja

Thermometer Nee

SPORTFUNCTIES

Geschikt voor volgende
activiteiten

Fietsen,
Hardlopen,
Zwemmen,
Fitness

Intervaltraining Ja

Stopwatch Ja VO2 max meting Ja

STROOM
Batterij meegeleverd Ja Batterijtechnologie Lithium-Polymeer

Maximale batterijduur 7 Dagen
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